FAS

Fundacao
Amazonia
Sustentavel

SAUDE,
EDUCACAO E
GENERO

Curso Tecnico em Gestao de
Desenvolvimento Sustentavel

Projeto Amazonas Sustentavel

Parceria:

uETAI'“ L] PETROBRAS

Educacic Tecnolégica do Amazonss






FAS

Fundacao
Amazonia
Sustentavel

SAUDE, EDUCACAO
& GENERO

Curso Tecnico em Gestao de
Desenvolvimento Sustentavel

Projeto Amazonas Sustentavel

2021
Fundacao Amazonia Sustentavel (FAS)

Parceria

Ll PETROBRAS




FICHA TECNICA

Fundagao Amazonia Sustentavel (FAS)

Superintendéncia
Virgilio Viana - Superintendente Geral
Valcléia Solidade - Superintendente de Desenvolvimento Sustentavel de
Comunidades
Victor Salviati - Superintendente de Inovacao e Desenvolvimento Institucional
Luiz Villares - Superintendente Administrativo-Financeiro
Michelle Costa - Superintendente de Gestao e Planejamento

Projeto Amazonas Sustentavel (PAS)
Coordenacgao geral - Gil Lima

Saide, Eduacao e Género
Texto - Aline Rubens
Revisao - Gracy Oliveira
Projeto grafico - UP Comunicacao e Ana Paula Pimenta

Cartilha produzida como parte integrante do modulo de
“Salde, Eduacao e Género”, do Curso Técnico em Gestao do
Desenvolvimento Sustentavel, desenvolvido pela FAS, em

parceria com a Petrobras, com o apoio do Cetam.

Dados Internacionais de Catalogagdo na Publicagdo (CIP)
(Camara Brasileira do Livro, SP, Brasil)

Saude, educacdo e género [livro eletrdnico] /
Fundacdo Amazdénia Sustentével. -- Manaus, AM :
Fundacdo Amazdénia Sustentavel, 2021.

PDF

Bibliografia.
ISBN 978-65-89242-49-9

1. Educacdo - Amazdénia 2. Igualdade de género
3. Igualdade social 4. Politicas publicas
5. Politicas sociails 6. Saude escolar 7. Saude
publica 8. SUS (Sistema Unico de Saude) I. Fundacéao
Amazdnia Sustentéavel.

21-89032 CDD-351

indices para catalogo sistematico:

1. Brasil : Saude e educacdo : Politicas sociais :
Administragédo publica 351

Eliete Marques da Silva - Bibliotecéria - CRB-8/9380




INDICE

Introducao

Programa Saiide na
Escola (PSE)

Sistema Unico
de Saude

Educacao

REFERENCIAS

06

07
07
10
11
12

Uk
16

Politicas Sociais de Saude
e Educacao no Brasil

O que é saude?

Doencas Sexualmente
Transmissiveis e as
medidas preventivas

Género




T Introducao

Atualmente, no Brasil, a mais relevante acao de politica publica no contexto
‘Sailde, Educacao e Género’ aconteceu por meio do Decreto Presidencial n°
6.286, de 5 de dezembro de 2007, que instituiu o Programa Saude na Escola
(PSE).

A partir dai foram desenvolvidas estratégias para promover a educagao
como um conceito que compreende a atencao e o pleno desenvolvimento
da comunidade escolar.

O principal objetivo do PSE é a formacgao integral dos estudantes, por meio
de acoes de promocao, prevencao e atencao a saude.

Nesta cartilha, estao as principais diretrizes do programa, a importancia
do Sistema Unico de Saide (SUS) no contexto da satde publica nacional,
alem de conceitos e reflexoes sobre as questoes de género, pertinentes ao
pensamento contemporaneo.

MO

Fonte: Freepik.com




2, Politicas Sociais de Saude
e Educacao no Brasil

No Brasil, os contetdos relacionados a salde e a educagao escolar como
componente curricular estabeleceram-se, somente em 1971, com a Lei
n° 5.692/71. Depois, na decada de 90, as praticas de educagao em saude
ganharam espaco, principalmente, pela influéncia da concepcao de Escolas
Promotoras da Saude (EPS) (VALADAO, 2004).

Contudo, 0 marco mais recente entre as acoes governamentais voltadas para
a educacao em saide é o Programa Salde na Escola (PSE) que entrou em
vigor em 2008.

3. Programa Saude na
Escola (PSE)

O PSE se propoe a consolidar um novo desenho de politica de educacao
e salde ao tratar de forma integral esses dois eixos. A escola & a area
institucional deste encontro, ou seja, € o espag¢o para convivéncia social
e para o estabelecimento de relagoes que promovam saude, pelo viés da
educacao integral.

Nesse sentido, a educacao integral compreende a protecao, a atengao e
o pleno desenvolvimento da comunidade escolar. O PSE apresenta cinco
componentes:

/- Avaliacao das condicoes de salde das criangas, adolescentes\
e jovens que estao na escola;

« Promocao da saude e de atividades de prevencao;

« Educacao permanente e capacitacao dos profissionais de
educacao e saude e de jovens;

« Monitoramento e avaliagao da saude dos estudantes;
\- Monitoramento e avaliacao do programa. /




Para isso, foi desenvolvido de forma articulada o Programa Saude na Familia
(PSF) do governo federal.

Os objetivos do PSE estao no Decreto n°® 6.286, de 5 de dezembro de 2007,
que instituiu o Programa Salde na Escola (PSE) e deu outras providéncias,
conforme citacao a seguir:

Art. 2° - Sao objetivos do PSE:

/I - promover a salude e a cultura da paz, reforcando a\
prevencao de agravos a saude, bem como fortalecer a relacao
entre as redes publicas de saude e de educacao;

Il- articular as acdes do Sistema Unico de Salde - SUS as
acoes das redes de educacao basica publica, de forma a ampliar
o alcance e o impacto de suas acoes relativas aos estudantes e
suasfamilias, otimizandoa utilizagao dos espacos, equipamentos
e recursos disponiveis;

Il - contribuir para a constituicao de condicoes para a
formacao integral de educandos;

IV- contribuir para a construcao de sistema de atengao social,
com foco na promocao da cidadania e nos direitos humanos;

V- fortaleceroenfrentamentodasvulnerabilidades,nocampo
da saude, que possam comprometer o pleno desenvolvimento
escolar;

VI- promover a comunicagao entre escolas e unidades de
saude, assegurando a troca de informacoes sobre as condicoes
de saude dos estudantes;

VIl - fortalecer a participagao comunitaria nas politicas de
educacao basica e saide, nos trés niveis de governo (BRASIL,

2007, p. 1).
" J

Segundo o MEC (2013), os plblicos-alvos do programa sao estudantes da
Educacao Basica, gestores e profissionais de educagao e satude, comunidade
escolar, estudantes da Rede Federal de Educacao Profissional e Tecnologica
e da Educacgao de Jovens e Adultos.




4, O que @ saude?

Ter saide & o maior bem de uma pessoa. Mesmo sem perceber em sua
plenitude, na maior parte das vezes, apenas a Identificamos quando
adoecemos.

Ouvir o proprio corpo € uma boa estratégia para assegurar a satde com
qualidade, pois nao existe um limite preciso entre a saude e a doenga, mas
umarelacao de reaproudade entre ambas. Os mesmos fatores que permitem
ao homem viver (alimento, agua, ar, clima, habitacao, trabalho, tecnologia,
relagoes familiares e sociais) também podem causar doencas.

Para a Organizacao Mundial de Saide (OMS), a salide &€ um estado completo
de bem-estar fisico, mental e social, e nao, simplesmente, a auséncia de
doencas ou enfermidades.

No Brasil, a Constituicao Federal, no artigo n°196, reconhece a saide como
um direito de todos e dever do Estado, garantindo mediante politicas sociais
e economicas para a reducao do risco de doenga e de consequéncias mais
graves. O texto da Lei ainda afirma que o acesso a saude deve ser universal
e igualitario.

- i

A salde é um componente da qualidade de vida e um direito social. Foto: Freepik.com




5. Sistema Unico de
Saude (SUS)

O Sistema Unico de Saide (SUS) do Brasil &€ o maior sistema publico de
saude do mundo. Proporciona acesso gratuito, universal e integral a todos,
brasileiros ou nao, em territorio nacional.

Com sistema integrado nos niveis federal, estadual e municipal, o SUS
permite um atendimento amplo, tanto em termos de alcance populacional
quanto em termos de servicos de saude, desde atencao basica e saude da
familia até cirurgias de alto risco, como transplantes.

Além de servigos de baixa, média e alta complexidade, o SUS também atua
na vigilancia epidemiologica e sanitaria, assisténcia farmacéutica, atencao
hospitalar, servicos de urgéncia e emergéncia, distribuicao gratuita de
medicamentos e pesquisas na area da salde.

Outro ponto extremamente importante & o protagonismo que o SUS confere a
prevencao de doencas.Amaneiracomo o SUS é desenhado e operacionalizado
permite que haja controle sanitario para antever e evitar surtos epidémicos,
alem de realizar diagnosticos antecipados de crises e promover campanhas
de informacao, imunizagao e agoes preventivas.

Também tem efetiva condicao de monitorar as agoes de salude, avalia-las e
aperfeicoar as politicas publicas.

O Brasil é o Gnico Pais com mais de duzentos milhoes de habitantes que oferece servi¢o de saide gratuito
a toda populagao. Foto: Freepik.com
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6. Doengas Sexualmente
Transmissiveis e as medidas
preventivas

As Infeccoes Sexualmente Transmissiveis (ISTs) sao causadas por virus,
bactérias ou outros microbios que sao transmitidos, principalmente, por
relagoes sexuais, sem o uso de preservativo.

Algumas ISTs podem nao apresentar sintomas, tanto no homem quanto na
mulher. Essas infec¢oes, quando nao diagnosticadas e tratadas a tempo,
podem evoluir para complicacoes graves, como infertilidades, cancer e ate
a morte.

Usar preservativos em todas as relagdes sexuais (oral, anal e vaginal) é o
método mais eficaz para a reducao do risco de transmissao das ISTs, em
especial do virus da Aids, o HIV.
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Muitas campanhas foram promovidas para disceminar a importancia do uso de preservativos




7. Educacao

Para Paulo Freire, o principal teorico na area da educacao do Pais, ha duas
definicoes de educacao: uma geral e outra especifica.

A educacao geral diz que educagao € uma concepcao filosofica e/ou cientifica
acerca do conhecimento colocada em pratica.

A educacao especifica € um processo social criado por meio da acao-reflexao
transformadora dos humanos sobre a realidade. A definicao de educagao
especifica de Freire (2003, p.40). é: “educacao é o processo constante de
criagao do conhecimento e de busca da transformagao-reinvencao da
realidade pela acao-reflexao humana”.

No Brasil, a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao (LDB n°9394/96) é a
legislacao que regulamenta o sistema educacional e determina que a
educacao brasileira seja dividida em dois niveis: a educacao basica e o
ensino superior.

7.1 Educacado basica:

Educacao Infantil - creches (de 0 a 3 anos) e pré-escolas (de 4 e 5 anos)
— E gratuita, mas nao obrigatoria. E de competéncia dos municipios.

J

Gnsino Fundamental - anos iniciais (do 12 ao 5° ano) e anos ﬁnaisﬁ
(do 62 ao 92 ano) - E obrigatorio e gratuito. A LDB estabelece que,
gradativamente, 0os municipios serao 0s responsaveis por todo o
ensino fundamental. Na pratica, os municipios estao atendendo aos

Qnos iniciais e os Estados os anos finais. J

EducacdoMédio-oantigo2°2grau(do12ao32ano).Ederesponsabilidade
dos Estados. Pode ser técnico profissionalizante ou nao.




7.2 Ensino Superior:

E de competéncia da Unido, podendo ser oferecido por Estados e municipios,
desde que estes ja tenham atendido os niveis pelos quais € responsavel em
sua totalidade. Cabe a Uniao autorizar e fiscalizar as instituicoes privadas de
ensino superior

7.3 Modalidades de Educacao

A educacao brasileira conta ainda com algumas modalidades de educacao,
que perpassam todos os niveis da educacao nacional. Sao elas:

< : )
Educacao - Atende aos educandos com necessidades especiais,

preferencialmente na rede regular de ensino.

J
4 Educacao a distancia - Atende aos estudantes em tempos e espacos )
¢ G
diversos, com a utilizacao de meios e tecnologias de informacao e
comunicacao.
\_ ¢

VAN

(" Educacao Profissional e Tecnologica - Visa preparar os estudantes a
exercerematividadesprodutivas,atualizareaperfeicoarconhecimentos
tecnologicos e cientificos.

.
(

Educacao de Jovens e Adultos - Atende as pessoas que nao tiveram
_ acesso a educacao na idade apropriada.

(" Educacao Indigena - Atende as comunidades indigenas, de forma a
respeitar a cultura e lingua materna de cada tribo.

\— /L

Pela Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo (LDB), existem diferentes
modalidades de Educagao para atender
cada demanda especifica da populacao
brasileira.

Foto: Freepik




3, Genero

A palavra “género” comecou a ser utilizada nos anos 80, por vozes feministas
para explicar a desigualdade entre homens e mulheres. Nessa época, as
investigacoes sobre a condi¢ao social das mulheres ja apontavam uma forte
desigualdade, que tendia a aumentar, conforme a classe social, raca, etnia e
outros fatores.

O conceito de género sempre vai estar relacionado a individuos ou a uma
categoria deles com semelhancas em condi¢oes sociais atribuidas as
diferencas entre os sexos.

“Genero é um elemento constitutivo das relacoes sociais
baseado nas diferencas percebidas entre os sexos...
0 género e uma forma primaria de dar significado as
relacoes de poder.”
- Scott, 1995.

No texto acima, Scott define o conceito de forma a incorporar a assimetria
atribuida aos sexos e ao género, e, portanto, a no¢ao de que as relagoes de
genero sao relacoes de poder.

O sexo € uma categoria biologica insuficiente para explicar os papéis sociais
atribuidos ao homem e a mulher. Assim, género diz respeito aos aspectos
sociais atribuidos ao sexo, nao a caracteristicas naturais.




O género é performatico e multiplo, &€ acao e nao identidade ou totalidade,
e esta associado a outros vetores de distingao como classe, etnia e geracao.
E, finalmente, as diversidades intracategorias revelam tanto quanto aquelas
entre categorias, o que politicamente leva as coalizoes por afinidades e nao
por identidades, de forma a superar as matrizes identitarias totalizadoras
(HARAWAY, 2000; BUTLER, 1990).

A expressao género vem, paulatinamente, se incorporando nos instrumentos
normativosinternacionais e nalegislacao dos paises. No Brasil, foi introduzida
na Convencao de Belém do Para (Decreto n. 1.973, de 01/08/1996), para
esclarecer o conceito de violéncia contra a mulher como qualquer ato ou
conduta baseada no género.

8.1 Identidade de genero

Como o proprio nome indica, identidade de género diz respeito ao género
com o qual uma pessoa se identifica. E independente do sexo (ou seja, das
caracteristicas biologicas), esta relacionada a identificacao de uma pessoa
com o género masculino ou feminino.

A identidade de género pode ser feminina, masculina, trans (mulher trans e
homem trans), nao binaria (que nao é masculino e nem feminino).

Dentro dessa amplitude de géneros, o que antes era designado como opgao
sexual, atualmente & designada como orientacao sexual. Existem diferentes
formas de orientacao sexual. As mais comuns sao: Heterossexual, sente
atracao por pessoa do género oposto ao seu; Homossexual, sente atracao por
alguéem do mesmo genero; Bissexual, sente atracao por géneros masculino
e feminino; Pansexual, sente atracao por outras pessoas, independente
do género ou orientacao sexual (gay, hétero, bi, transgénera, nao binaria);
Assexual, nao sente nenhum tipo de desejo ou atracao sexual.
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Criada em 2008, a Fundagao Amazonia Sustentavel (FAS) é uma organizagao
nao governamental e sem fins lucrativos que promove o desenvolvimento
sustentavel na Amazonia. Reconhecida como uma entidade de assisténcia
social, a FAS trabalha para garantir direitos de populagoes tradicionais por
meio de projetos produtivos de base sustentavel e de acoes de pesquisa,
desenvolvimento e inovacao.

A Fundacao foi criada a partir de uma parceria entre diversas instituicoes, entre
elas a Petrobras. Vinculadas aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS), as acoes abrangem as escalas global, amazonica e local, focando nos
seguintes eixos: saude, educacao e cidadania, empoderamento comunitario,
geracao de renda, infraestrutura comunitaria, conservagao ambiental, gestao
e transparéncia, pesquisa, desenvolvimento e inovacao.

A FAS contribui para a conservacao ambiental da Amazonia, valorizando a
floresta em pé e o bem-estar de comunidades ribeirinhas, com implementacao
e disseminacao de conhecimentos que visem o desenvolvimento sustentavel.
O objetivo € se transformar em uma referéncia mundial em solugdes para o
desenvolvimento sustentavel na Amazonia, por meio da valorizagao da floresta
em pé, do empoderamento comunitario e da ampliagao e fortalecimento de
parcerias.

Missao

Contribuir para a conservacao ambiental da Amazonia através da valorizagao
da floresta em pé e sua biodiversidade e da melhoria da qualidade de vida
das comunidades ribeirinhas associada a implementacao e disseminacao do
conhecimento sobre desenvolvimento sustentavel.

Visao
Ser referéncia mundial em solucoes para o desenvolvimento sustentavel na

Amazonia, por meio da valorizacao da floresta em pé e sua biodiversidade, do
empoderamento comunitario e daampliacao e do fortalecimento de parcerias.



Confira os programas da FAS:

Programa de Gestao e
Transparéncia (PGT)

Por meio de mecanismos e instancias de ges-
tao, o PGT atua junto a comunidade interna,
com planejamento e avaliagao de resultados
de programas e projetos.

Programa Floresta em Pé (PFP)

O PFP esta focado em quatro agoes
estratégicas: geracao de renda,
empreendedorismo, infraestrutura e
empoderamento comunitario.

Programa Saide na Floresta (PSF)

Resultado de agoes da Alianca Covid
Amazonia, o PSF qualifica o acesso a
saude, com politicas publicas e
capacitacoes de profissionais da area.

Programa de Educacao para a
Sustentabilidade (PES)

Os trabalhos do PES sao voltados a
formacao de criangas e adolescentes,
garantindo oportunidades para uma
educacao mais inclusiva e de qualidade.

Programa de Solugoes
Inovadoras (PSI)

Com base em tecnologias sociais e
solucoes para a sustentabilidade
desenvolve-se o PSI, cujos trabalhos
focam em parcerias técnicas em PD&I.

Programa de
Empreendedorismo e
Negocios Sustentaveis
(Pensa)

O PENSA auxilia empreendedores de

comunidades ribeirinhas e indigenas com in-
cubadora, cursos, oficinas e consultorias para
gerir negocios inovadores e acessar créditos.
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